跆拳道戶外活動-簡章

一、目    的：戶外訓練、趣味性體能活動及增進同學與教練情誼。
二、主辦單位：新店市體育會跆拳道委員會
三、協辦單位：救國團新店市團委會
四、活動地點：坪林國中（台北縣坪林鄉國中路4號）
五、活動時間：九十六年八月十一日（星期六）
六、集合地點：新店市公所（早上七時報到準時出發）
七、費    用：300元（車資、餐飲、保險）。
八、參加對象：跆拳道學校社團班、社區、道館學員（名額80位）
九、活動內容：跆拳道技能、型場演練、擊破學習、趣味體能等。
十、參加辦法：填寫報名表連同費用交於所屬教練、跆拳道委員會（電話02-2212-8527）。
十一、活動表如下
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請遵守領隊指導及安全守則。
· 攜帶輕便服裝穿著球鞋。

· 攜帶跆拳道道服。

· 敬請配合遵守，謝謝！
                    填好報名表從虛線剪下連同費用繳交所屬教練
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